Breite Armstiitze

Under Arm Support

Ergonomisch: Stiitzt die Arme und hilft dadurch, die
Anspannung der Schulter- und Nackenmuskulatur zu
reduzieren.

Symmetrisch: Zusatzlich breite Armstitze, welche die Arme
sowohl beim Tippen als auch bei der Mausbedienung stiitzt

Einfache Befestigung: Die Stiitze wird ohne Bohren mittels
eines Biigels an der Tischplatte befestigt. Zwei Stellschrauben
ermoglichen die Anpassung an die Starke der Tischplatte
(10-35 mm)

Oberfliache: Lycra

Spezifikationen

Male: 560x25x220mm (BxHXT)
Gewicht: 23409
Produktnummer: BNEUASS

Forschung
Wahrend der Arbeit mit der Tastatur und der Maus ist es wichtig,

dass der Arm ausreichend unterstiitzt wird. Diese Unterstiitzung
lasst sich mit Hilfe einer guten Armauflage am Schreibtischstuhl
oder einer zusétzlichen Armauflage realisieren. Sie verringert die
Muskelspannung im Arm und in der Schulter und férdert den
Komfort. Eine Handgelenkauflage sorgt dafir, dass das
Handgelenk beim Tippen mdglichst gerade gehalten wird.
AuRerdem kann sie dazu benutzt werden sich zwischendurch
kurz 'auszuruhen'.

1 1. Symmetrical

2. Adjustable
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